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Liebe Mitglieder

Wir freuen uns, den ersten Newsletter in diesem Verbandsjahr 2023 zu publizieren. Der Newsletter der
SSCP erscheint 3-4 Mal im Jahr und informiert Euch dartber, was in den vergangenen Monaten im
Verband passiert ist. Aktuelles findet ihr jedoch auch laufend auf unserer Webseite und auf LinkedIn.

Wir wiinschen Euch einen guten Start in den Frihling.

Im Namen des Vorstandes SSCP
Noora

Am 24. August 2022 haben wir uns in Bern versammelt. Unter anderem haben Andrea Kaiser und
Annalisa Stefanelli uns ihr Projekt «Alles nur Psychoschrott» vorgestellt, welches von der FSP
teilfinanziert wird. Zudem hat Sandro Vicini Uber sein Projekt der FSP-Subkommission Innovation
«Weiterentwicklung der Coaching Psychologie» berichtet. Wir haben Andrea Lemay aus dem
Vorstand verabschiedet und ihre Arbeit als Vorstandin gewirdigt. Sonja Baschung und Noora Al-Rubai
wurden neu von der Mitgliederversammlung einstimmig in den Vorstand gewahlt. Weitere
Informationen zum Inhalt der Mitgliederversammlung kénnt ihr im Protokoll auf dem Mitgliederbereich
unserer Webseite entnehmen. Die diesjahrige Mitgliederversammlung findet am Donnerstag,
24.08.2023, statt. Der Ort wird noch bekannt gegeben.

Mit dem Zugang von Sonja Baschung und Noora Al-Rubai in den SSCP-Vorstand ist es wieder einmal
Zeit, Euch den gesamten SSCP Vorstands vorzustellen. Kontaktinformationen findet Ihr auf unserer
Webseite.

In alphabetischer Anordnung:

Noora Al-Rubai hat dieses Jahr den Schritt in die Selbststandigkeit
gewagt und eine Praxis fur Psychologische Beratung und Business
Coaching in Basel ertffnet, in der sie sowohl mit Privatpersonen als
auch Unternehmen zusammenarbeitet. In ihrer Freizeit geht Noora
vor allem zwei ihrer grossten Passionen nach, die der Architektur
und der Kunst.

Markus Baumann ist seit 12 Jahren selbstandig tatig, einmal als

geschafts-fuhrender Partner der Coaching Company Pro GmbH und
@ als Partner-Experte fir Partner AG. Als Coach, Organisationsberater
] und Dozent begleite und berate ich Menschen in unterschiedlichsten
Rollen und Unternehmenswelten. Privat habe ich schon langer eine
Leidenschaft furs Tauchen und jingst eine neue fur das
Weitwandern entdeckt.
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Sonja Baschung ist in Teilzeit beim Kanton Bern als
wissenschatftliche Mitarbeiterin tatig. Neben Coaching und Beratung
haben recht- sowie notfallpsychologische Aufgaben einen grossen
Anteil an ihrem beruflichen Alltag. Privat widmet Sonja ihre Zeit ihrer
Familie und dem Geocaching.

Nicole Gilgen, Fachpsychologin fur Coaching-Psychologie FSP,
arbeitet seit sechzehn Jahren als selbstandige Beraterin und Coach
fur Fuhrungskrafte, Teams und Privatpersonen. Ihr Fokus liegt auf
Fuhrungs-, Teamentwicklung, das Bearbeiten von Konflikten und
Selbstfursorge. Wenn Nicole nicht am Arbeiten ist, findet man sie
z.B. in der Natur, hinter der N&hmaschine oder inmitten ihrer Familie
und Freund:innen.

Astrid Mehr, Dr. phil., Fachpsychologin fiir Coaching-Psychologie
FSP, arbeitet selbstandig als Trainer und Coach. Eines ihrer
zentralen Themen ist der erfolgreiche Umgang mit Stress in allen
Berufsphasen. Sie selbst findet Ausgleich zur Arbeit insbesondere in
den Bergen, aber auch im «Kulturkonsum». Im Vorstand ist sie fur
die Weiterbildungskommission und damit fur Curriculum und
Fachtitelantrage zustandig.

Das Hosting unseres aktuellen Webseitenanbieters endet am 31.12.2023, was fiir uns bedeutet, dass
wir einen neuen Anbieter brauchen, welcher uns auch auf ein zeitgemasses und verbandstaugliches
CMS System umstellen und bestehende Inhalte Ubertragen kann. Wie an der Prasidialkonferenz
angekindigt, hat die FSP hat Ende 2022 ein Relaunch-Projekt der FSP-Webseite lanciert: Sie wird die
FSP-Website komplett Uberarbeiten und bietet den Gliedverbanden an, sich diesem Relaunch
anzuschliessen, was uns einerseits Arbeit und andererseits vermutlich Kosten sparen wird. Wir sind im
stetigen Kontakt mit der FSP, damit wir einen nahtlosen Ubergang unserer neuen Webseite
gewabhrleisten kénnen.

Wo druckt der Schuh bei den KMU rund ums Thema Weiterbildung? Nach 70 Interviews und 350
befragte KMU-Leitende findet Ihr bei den soeben publizierten Zwischenergebnissen in DE, FR und IT
im Rahmen des angewandten Forschungsprojektes zum Thema "Weiterbildungscoaching fir KMU"
Antworten darauf. Die SSCP stellt ihre Expertise regelmassig bei der Besprechung und Interpretation
von Zwischenergebnissen zum Projekt zur Verfiigung.
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Die Fachgruppe psychologische Disziplinen hat das Pilotprojekt mit auserwéhlten Krankenkassen fur
die Aufnahme von Coaching-Dienstleistungen in die Zusatzversicherung gestartet. Die Gesprache mit
den Versicherungsanbietern sind konstruktiv verlaufen und sollten demnachst zu konkreten
Ergebnissen fuhren. Aktuell werden Vereinbarungen tber die Leistungsangebote erstellt.

Im Januar/Februar wurde der Fragebogen fir die Bedurfnisumfrage erstellt und in der Projektgruppe
Feedback dazu eingeholt. Wir mochten ja als erstes in Erfahrung bringen, wie weit Coaches,
Weiterbildungsanbieter, Auftraggebende und Kunden einen Bedarf fur eine neues schweizweites
Qualitats-Label in Form einer Coaching-Zertifizierung sehen. Im April wird der Fragebogen unter
anderem auch an alle unsere Mitglieder versandt. Wir bitten Euch im Interesse eines aussagekraftigen
Ergebnisses unbedingt den Fragebogen auszufillen und uns Eure Einschatzung zukommen zu
lassen.

Wie Ihr dem neuen Curriculum entnehmen konnt, haben wir die Preise fir die Zertifizierungsleistungen
leicht gesenkt und hoffen damit, den Erwerb unseres Fachtitels «Fachpsychologe/-in fir Coaching
Psychologie FSP» noch attraktiver zu machen.

An der Prasidialkonferenz wurde entschieden, dass die Fachverbande eine Auszahlung aus der
Legislaturperiode 2018 — 2021 erhalten. Am 15.3.2023 erfolgte die Uberweisung von CHF 17'339.00
auf unser SSCP-Konto. Wir freuen uns sehr tGiber diesen finanziellen Zustupf, der unsere Reserven fur
Unvorhergesehenes und gréssere Ausgaben grosszuigig aufstockt.

Im zweiten Quartal 2023 wird ein Kollogquium auf Franzésisch stattfinden. Die genauen Informationen
folgen bald. Fur Fachtitelinteressierte wird es als Jahres-Kolloquium bestatigt werden.
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Mitgliederversammlung: Donnerstag, 24.08.2023 um 17 Uhr. Der Ort wird noch bekannt gegeben.
Néachste Veranstaltungen, zu denen ihr euch bereits anmelden kénnt:

2. Juni 2023
Ganztages-Workshop/ Seminar "Dunkle Triade" mit Bernhard Broekman
Ort: Kongresszentrum Kreuz, Bern

Die ,Dunkle Triade® umfasst Narzissmus, Machiavellismus und Psychopathie. Was hat das mit
Coaching zu tun? Beispielsweise ist auf Wikipedia zu lesen: ,Auspragungen dieser Merkmale wird vor
allem in der Personalpsychologie bei der Auswahl und Bewertung von Fihrungskraften eine
besondere Bedeutung zugemessen. Zum einen gelten diese ,dunklen Eigenschaften der Menschen
in der Gesellschaft als unerwiinscht, zum anderen scheinen sie in komplexeren Beziehungen zum
Berufserfolg zu stehen® (Juli 2022). Also gute Grlinde, sich als Coach dabei auszukennen. Das
Seminar bietet Wissensvermittlung, Selbsterfahrung und konkrete Fallarbeit. Bernhard Broekmann ist
Coaching-Psychologe und fuhrt die Veranstaltung als Workshop.

Weitere Informationen und Anmeldung findet ihr hier.

2. November 2023

Ganztages-Workshop/ Seminar «Krisenbedingte Neuorientierung im Coaching» mit Dr.
Hanstein und Monika Gotz

Ort: Bern

Die Ausschreibung und Anmeldemdoglichkeit folgen demnachst.
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